
 

 
 

ПАМ’ЯТКА ДЛЯ БАТЬКІВ 
 

Як   уберегти  дитину   від 
вербування та тероризму 

 
 

1. Підтримуйте довірливі стосунки 

 Спілкуйтеся відкрито й регулярно. 

 Проявляйте інтерес до її друзів, хобі та проблем. 

 Створіть безпечну атмосферу для щирих розмов. 

2. Контролюйте онлайн-активність 

 Перевіряйте, з ким спілкується в інтернеті. 

 Використовуйте фільтри контенту та обмеження часу. 

 Навчайте не довіряти незнайомцям, особливо якщо обіцяють славу, гроші або 

закликають до радикальних дій. 

3. Розвивайте критичне мислення 

 Аналізуйте разом новини та джерела інформації. 

 Ставте питання: хто поширює, навіщо, чи є докази? 

4. Звертайте увагу на зміни у поведінці 

 Замкнутість, агресія, емоційні сплески. 

 Раптова зміна друзів чи приховування діяльності онлайн. 

 Радикальні погляди або ворожість. 

5. Формуйте ідентичність та цінності 

 Допомагайте дитині відчувати свою важливість у родині, школі, суспільстві. 

 Заохочуйте участь у спорті, волонтерстві, гуртках. 

6. Пояснюйте, що таке вербування 

 Адаптуйте приклади до віку дитини. 

 Поясніть, що під «дружбою» можуть ховатися злочинні наміри. 

7. Співпрацюйте зі школою 

 Спілкуйтеся з учителями, вихователями. 

 Відвідуйте шкільні заходи, цікавтесь оточенням дитини. 

8. Куди звертатися при підозрі 

 Національна поліція України 

 Служба безпеки України (СБУ) 

 Класний керівник або вихователь 


